
バート ガスタイン Bad Gastein 

ザルツブルク州 ガスタイナータールの上端にある。  

温泉地として知られる。人口 4,152 

歴史  

963 年の証書の中で言及され、バイエルン公国の一部であった。  

1297 年にはザルツブルク大司教が購入した。  

元々は金鉱山として利用され、中央東アルプスの交易路の拠点であった。  

温泉郷としては 1230 年頃ドイツ語の詩の中で詠われている。  

19 世紀にはバート・ガスタインは流行の保養地になった。  

タウエルン鉄道が開業した 1905 年の頃から、大衆観光も盛んになった。  

オーストリア皇后エリーザベトやドイツ皇帝のヴィルヘルム一世、ビスマ

ルクなど数々の君主や指導者、音楽家が訪れた。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中心部

ホテル ミラモンテ  

駅 フェルゼンテルメ  

ガスタイン ハイルシュトレン

ラドン坑道療法病院  

 



ガスタイン ハイルシュトレン ラドン坑道療法病院  

お試しコース ラドン・温熱・湿度の３つのファクター ５０分横になる  

 

 

 

 

 

 

 

 

説明を受けた後トロッコに乗る  ２キロ先に５つのステーションがある  

 

 

 

 

 

 

 

 
1952 年からトロッコで患者を運んでいた。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４０度の坑道の中で５０分間安静にする。  

1946 年から科学的研究の対象となってきた。  

 

 



ミラモンテホテル  

丘の中腹にあるリゾートホテル  

景色とスパを楽しむ。  

 

 

 

 

 

 

周りにはさまざまなホテルが散在する  

 

 

 

 

 

 
風景を楽しむ デッキや窓からの眺め テーブルの配置  

 

 

 

 

 

 

          ラドンの浴槽 蒸気が逃げないように囲われた部屋  

 

 

 

 

 

 
 堀内先生のラドン化学式        くつろぎのひととき  

 

 

 

 

 



駅 フェルゼンテルメ  

 

 

 

 

 

 

 
駅と目の前に位置するテルメ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            定期的な会報誌を出している  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 屋外の温泉プール サウナも充実している。  

 

 

 

 



まちの中心部  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中心部にはホテルが立ち並びショップ、バス停 銀行 ATM などがある。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wasser fall の流れる中心部  

 

 

 

 

 

 

 

 
  丘の斜面を巧みに使ったホテル群とシティセンター。  

 



バートガスタインの楽しみ方  

スパーテルメー 岩塩坑道― 風景の楽しみー 街の散策  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ハイル  

 

 

 

 

 
大型テルメを楽しむ

ホテルのスパを楽しむ  

風景を楽しむ  

まちをたのしむ  

 

ハイルシュトレン  

ラドン坑道療法病院を楽しむ


